
    
 
 Name:  Volker Braun 
 Jahrgang:  1954 
 Verein:  Vereinslos 
  
 
 Disziplin(en):  Bestzeit(en): 
 Marathon  3,02 h 
 Halbmarathon  1,22 h 
 10 km  0:37:36 h 
 
 Bisher größte  
 Erfolge:  

 2 Kinder gezeugt 
 

 
 Hobbies  
 (außer Laufen): 
 

 feiern 
 
 

 
 Lieblingsessen:   Pasta 
 Lieblingsgetränk:  Bier 
 
 Lieblingsmusik:   Rolling Stones 
 
 Auf eine einsame  
 Insel nehme ich 
 mit: 

 Meine Familie 
 

 
 Mein Lebensmotto:   Leben und leben lassen 
 


